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ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА  
ПРИ КРИТИЧЕСКИХ И НЕОТЛОЖНЫХ СОСТОЯНИЯХ 

ПРОГРАММА ФОРУМА 
 27 АВГУСТА 

08:00–09:00 Начало работы Форума. Регистрация участников, подключение к трансляции 

09:00–17:30 Работа виртуальной выставочной экспозиции 

 ЗАЛ «ВОЙНО-ЯСЕНЕЦКИЙ» 

09:00–09:30 ОТКРЫТИЕ ФОРУМА. ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО 
 
 Годков Михаил Андреевич, д.м.н., Президент Федерации лабораторной медицины, руководитель 
отдела лабораторной диагностики НИИ скорой помощи имени Н.И. Склифосовского, г. Москва  
Шляхто Евгений Владимирович, д.м.н., академик РАН, заведующий кафедрой факультетской 
терапии ПСПбГМУ им Павлова, генеральный директор ФГБУ "Национальный медицинский 
исследовательский центр им ВА Алмазова", г. Санкт-Петербург 
Петриков Сергей Сергеевич, д.м.н., профессор, директор НИИ скорой помощи имени Н.И. 
Склифосовского, г. Москва 
Мошкин Алексей Владимирович, к.м.н., главный редактор журнала «Лабораторная служба»,  г. 
Москва 
Сапрыгин Дмитрий Борисович, д.м.н., профессор, почетный президент РКЛМ 2020, президент 
Российский ассоциации клинической лабораторной диагностики (РАМЛД), вице-президент 
Научного Общества клинической лабораторной диагностики, г. Москва 

09:30–11:30 СОВРЕМЕННЫЕ ЛАБОРАТОРНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ: ДИАГНОСТИКА НА МЕСТЕ 
ЛЕЧЕНИЯ – ВОЗМОЖНОСТИ И ПЕРСПЕКТИВЫ 

Модератор: Попугаев К.А.  
Аннотация секции: внедрение технологий для осуществления диагностики по месту лечения 
пациента – насущная проблема, продиктованная необходимостью сокращения времени 
проведения лабораторных исследований с целью быстрого получения результата врачом, 
принимающим клиническое решение. РоСТ охватывает значительно больше, чем просто 
экспресс диагностику, этим технологиям есть место и в системе скрининговых мероприятий 
для выявления риска серьезной патологии в определенных группах населения, и в домашних 
условиях, где пациенты могут пользоваться портативными приборами и устройствами, 
позволяющими им проводить самотестирование. 
Point-of-care диагностика является едва ли не одной из самых быстроразвивающихся, ежегодно 
предлагая к внедрению в клиническую практику новые решения. В рамках секционного заседания 
будут рассмотрены вопросы лабораторной диагностики по месту лечения пациента на разных 
уровнях системы здравоохранения; проблемы, возможности и перспективы. 

 

09:30-09:35 
 

Вступительное слово: актуальность многоуровневого внедрения технологий point-
of-care testing (PoCT) 

Константин Александрович Попугаев, д.м.н., заместитель Директора, руководитель 
регионального сосудистого Центра НИИ скорой помощи имени Н.В. Склифосовского, 
председатель Комитета по Диагностике на Месте Лечения ФЛМ, г. Москва 

09:35–09:55 
 

РоСТ: роль клинико-диагностической лаборатории 
Елена Валерьевна Клычникова, к.м.н., заведующая клинико-биохимической лабораторией 
экстренных методов исследования НИИ скорой помощи имени Н.В. Склифосовского, г. 
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Москва 
Аннотация: современные подходы в интенсивной терапии при критических состояниях 
основаны на тщательном мониторировании больного. Одним из наиболее важных компонентов 
мониторинга является лабораторная диагностика. В рамках доклада будет освещена роль 
клинико-диагностической лаборатории в Point-of-care диагностике. 

09:55–10:15 
 

Место скрининговых методов в системе РоСТ 
Кирилл Юрьевич Баринов, и.о. главного врача ГБУЗ «Онкологический Центр 
Калининградской области», Главный онколог МЗ Калининградской области, г. Калининград 

Аннотация: в сообщении на примере скрининга двух локализаций рака (рака шейки матки и 
колоректального рака) продемонстрировано снижение летальности в тех странах, где 
проводится программы скрининга с использованием РоС технологий. Это позволяет 
максимально достичь цели скрининга – снижения неблагоприятных исходов (заболеваемости и 
смертности) в целевой популяции, снизить затраты на здравоохранение за счет уменьшения 
количества неоправданных колоноскопий, сложных оперативных вмешательств; расходов, 
связанных с госпитализацией и временной утратой трудоспособности. 

   10:15–10:35 

Сателлитный доклад компании Roche (доклад не входит в программу для НМО) 
Диагностика по месту оказания помощи как элемент стратегии контроля рисков  

 Александр Николаевич Яковлев, к.м.н., заведующий НИЛ острого коронарного синдрома, 
доцент кафедры анестезиологии и реаниматологии, Национальный медицинский 
исследовательский центр имени В. А. Алмазова, г. Санкт-Петербург 

Аннотация: в докладе будут освещены современные представления о клиническом значении 
диагностики по месту лечения при сердечно-сосудистых заболеваниях в современном мире, 
возможностях и перспективах, в том числе в свете пандемии COVID-19. Отдельно будут 
представлены аспекты IT интеграции с МИС. 

10:35–10:55 
 

РоСТ в медицине неотложных состояний – счет на часы 
Константин Александрович Попугаев, д.м.н., заместитель Директора, руководитель 
регионального сосудистого Центра НИИ скорой помощи имени Н.В. Склифосовского, 
председатель Комитета по Диагностике на Месте Лечения «ФЛМ», г. Москва 

10:55–11:15 Сателлитный доклад компании «Аналитика» (доклад не входит в программу для НМО) 
Прокальцитонин: ранняя диагностика сепсиса и контроль эффективности 
антибактериальной терапии 

О.А.Шмелёва, Н.Е.Малых, С.Д.Зайко,  г. Москва  
Докладчик Сергей Дмитриевич Зайко, начальник группы иммунохимии ЗАО “Аналитика”, 
г. Москва 

Аннотация: в докладе рассматриваются особенности определения прокальцитонина как 
маркера сепсиса. Подчеркивается важность количественного экспресс-определения маркера вне 
лаборатории. Оценивается перспектива использования прокальцитонина как маркера 
эффективности антибактериальной терапии. 

11:15–11:30 Вопросы и ответы 

11:30–12:10 
 

POINT-OF-CARE ТЕХНОЛОГИИ В ДИАГНОСТИКЕ КРИТИЧЕСКИХ СОСТОЯНИЙ 
Сателлитный симпозиум компании «Диакон» 
(Доклады не входят в программу для НМО) 
Модераторы: Вельков В.В., Аксельрод Б.А. 

 Аннотация секции: Лабораторная медицина критических состояний – специальная область in 
vitro диагностики, к которой предъявляются строгие требования, особенно к скорости 
получения результата и его точности. Несмотря на это, Point-of-care диагностика является 
едва ли не одной из самых быстрорастущих, ежегодно предлагая к внедрению в клиническую 
практику новые решения. В рамках секционного заседания будут рассмотрены вопросы 
лабораторной диагностики при конкретных критических состояниях: септическом остром 
повреждении почек - синдроме, одновременно соответствующего критериям сепсиса и острого 
повреждения почек, и венозных тромбо-эмболических осложнениях и других. 
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11:30–11:50 
 

Осложнения COVID-19: механизмы, биомаркеры, экспресс-диагностика 
Василий Васильевич Вельков, к.б.н., научный сотрудник Института биохимии и 
физиологии микроорганизмов РАН (Пущино-на-Оке), доцент биологического факультета 
МГУ им. М.В. Ломоносова, директор по науке АО «ДИАКОН», г. Пущино 

11:50–12:10 
 

РоС диагностика нарушений КЩС 
Борис Альбертович Аксельрод, д.м.н., профессор, заведующий отделением анестезиологии 
и реанимации II Российского Научного Центра Хирургии имени академика Б.В. Петровского 
(РНЦХ), г. Москва 

   12:10–12:30 Перерыв 

12:30–13:50 ЛАБОРАТОРНАЯ ЭКСПРЕСС-ДИАГНОСТИКА ПРИ КРИТИЧЕСКИХ СОСТОЯНИЯХ 
Модераторы: Клычникова Е.В., Торшин С.В. 

12:30–12:55 
 

Параметры оценки кислородного статуса при гипоксемии 
Сергей Владимирович Торшин, к.м.н., доцент кафедры медицинской биохимии и 
иммунопатологии, ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, г. Москва 

Аннотация: будут представлены современные показатели исследования газового состава 
крови, характеризующие транспорт кислорода, а также возможности их использования для 
определения патофизиологического механизма, лежащего в основе нарушения газообмена, 
ведущего к гипоксемии. 

12:55–13:00 Вопросы и ответы 

13:00–13:25 
 

Биомаркеры в диагностике критических состояний. Их роль в оценке тяжести пациентов 
с COVID-19 

Елена Валерьевна Клычникова, к.м.н., зав. клинико-биохимической лаборатории 
экстренных методов исследования, НИИ СП им. Н.В. Склифосовского ДЗ Москвы, г. Москва 

Аннотация: будут представлены основные биомаркеры, которые используются в настоящее 
время для оценки степени тяжести пациентов при критических состояниях. Показаны 
возможности их использования у пациентов с тяжелым течением COVID-19. 

13:25–13:30 Вопросы и ответы 

13:30-13:50 

Сателлитный доклад компании «Р-фарм» (доклад не входит в программу для НМО) 
Полезные возможности Сухой Химии – продолжение диалога 

Мария Георгиевна Ламбакахар, к.м.н., руководитель отдела маркетинга, департамент 
"Лабораторной диагностики и медицинской техники" АО «Р-Фарм, г. Санкт-Петербург 

13:50–14:50 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ ПО ИММУННОГЕМАТОЛОГИИ  
Сателлитный симпозиум компании Ortho Clinical  
(Доклады не входят в программу для НМО) 

Аннотация секции: Каждую секунду на планете пациенты нуждаются в спасительной крови. Их 
жизнь и здоровье напрямую зависит от качества и скорости предоставления результатов 
иммуногематологических исследований! Являясь мировым лидером в иммуногематологии, 
компания Ortho Clinical Diagnostics помогает специалистам по всему миру обеспечивать 
безопасные гемотрансфузии, предоставляя надежные и современные технологии для 
типирования и подбора совместимой крови. В рамках симпозиума мы проследим историю 
развития современных технологий иммуногематологических исследований и познакомимся с 
примерами их использования в том числе и для сложных случаев индивидуального подбора крови. 
В ходе панельной дискуссии ведущие эксперты обсудят практические аспекты 
иммуногематологических исследований, и Вы сможете получить ответы на волнующие Вас 
вопросы. 

13:50–14:10 История развития колоночной агглютинации. Стеклянные гранулы или гель?  
Вим Маломгри (Wim Malomgré), руководитель по развитию рынка Трансфузионной 
медицины Ortho Clinical Diagnostics 
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14:10–14:30 Современный подход к подбору крови реципиентам с клинически значимыми 
изоиммунными антителами 

Светлана Анатольевна Трофимова, врач высшей квалификационной категории, 
заведующий отделением переливания крови ГБУЗ Городская киническая больница №31, г. 
Санкт-Петербург 

14:30–14:50 Панельная дискуссия «Практические аспекты иммуногематологических исследований в 
лаборатории» с участием 

Марина Германовна Вершинина, к.м.н., доцент, руководитель лабораторного отдела 
ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России, руководитель курса клиническая 
лабораторная диагностика кафедры семейной медицины с курсом клинической 
лабораторной диагностики, психиатрии и психотерапии ФГБУ ДПО «Центральная 
государственная медицинская академия» УД Президента РФ, г. Москва  
 Ольга Ярославовна Волкова, к.б.н., доцент кафедры клинической лабораторной        
диагностики с курсом молекулярной медицины ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. 
И.П.Павлова» МЗ РФ, Санкт-Петербург. 
Светлана Анатольевна Трофимова, врач высшей квалификационной категории, 
заведующий отделением переливания крови ГБУЗ Городская киническая больница №31, г. 
Санкт-Петербург 

14:50–15:00 Перерыв 

15:00–17:00 
 

СЕПСИС И СЕПТИЧЕСКИЕ ОСЛОЖНЕНИЯ 
Модераторы: Иванов А.М., Вершинина М.Г., Кулабухов В.В., Писарев В.М.  

15:00–15:05 
Вступительное слово 

Андрей Михайлович Иванов, д.м.н., профессор, член-корр. РАН, председатель правления 
общероссийской общественной организации "Научно-практическое общество 
специалистов лабораторной медицины (НПО СЛМ), главный внештатный специалист по 
клинической лабораторной диагностике ДЗ Санкт-Петербурга, г. Санкт-Петербург  

15:05–15:25 
 

Биологические маркеры в отделении реанимации и интенсивной терапии 
Марина Германовна Вершинина, к.м.н., доцент, руководитель лабораторного отдела ФГАУ 
«НМИЦ здоровья детей» Минздрава России, руководитель курса клиническая лабораторная 
диагностика кафедры семейной медицины с курсом клинической лабораторной диагностики, 
психиатрии и психотерапии ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская 
академия» УД Президента РФ, г. Москва 

Аннотация: в докладе будет представлен обзор ключевых лабораторных биомаркеров для 
своевременной диагностики, оценки тяжести состояния инфекционного процесса с 
системными проявлениями воспаления. Автор сделает акцент на актуальные показатели, 
необходимые для наблюдения в динамике, для повторной оценки состояния пациента и 
эффекта от проводимой терапии 

15:25–15:45 Биомаркеры в диагностике сепсиса. Уроки COVID-19 
Владимир Витальевич Кулабухов, к.м.н., доцент, ведущий научный сотрудник НИИ скорой 
помощи имени Н.И. Склифосовского, президент Российского Сепсис Форума, г. Москва  

Аннотация: пандемия COVID 19 заставила медицинское сообщество пересмотреть многие 
устоявшиеся взгляды, в том числе и на диагностику сепсиса. Очевидным стало, что панель 
биомаркеров в рутинной практике должна быть шире. К традиционным: прокальцитонину, СРБ, 
уровню лейкоцитов, добавились ферритин, Д- димер, тропонин, ряд интерлейкинов, уровень 
иммуноглобулинов, лимфоциты и другие. Разумное использование биомаркеров позволило не 
только оценивать тяжесть состояния пациента и, отчасти определять прогноз заболевания, 
но и выбирать персонифицированную тактику лечения. 

15:45–16:00 
 

Предикторы раннего летального исхода у пациентов с сепсисом 
 Ольга Викторовна Дымова, к.м.н., заведующая лабораторией клинической биохимии ФГБНУ 
«Российский научный центр хирургии им. акад. Б.В. Петровского», г. Москва 

Аннотация: в докладе будут представлены результаты работы по определению предикторов 
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неблагоприятного прогноза у пациентов с диагнозом сепсис. Разработанная шкала позволяет 
оценивать риск развития летального исхода у пациентов в ОРИТ, выявляя неблагополучный 
фенотип больных - пациенты старше среднего возраста с явлениями полиорганной дисфункции 
и декомпенсированным метаболическим лактат-ацидозом. 

16:00–16:20 
 

Прогностическое значение прокальцитонина и проадреномедуллина при COVID-19 
 Дмитрий Александрович Попов, д.м.н., заведующий лабораторией клинической 
микробиологии и антимикробной терапии ФГБУ «ННПЦССХ им. А.Н. Бакулева» МЗ РФ, 
профессор кафедры анестезиологии и реаниматологии с курсом клинической 
лабораторной диагностики ИПКВК И ПО ФГБУ «НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева» МЗ РФ, г. 
Москва 

Аннотация: в докладе будут представлены собственные данные, отражающие 
прогностическое значение современных  биомаркеров – Прокальцитонина ( ПКТ) и 
Проадреномедуллина (MR-proADM) при новой коронавирусной инфекции. 

16:20–16:40 
 

Разнообразие репертуара антител как кандидатный маркер прогноза тяжелой 
пневмонии 

 Владимир Митрофанович Писарев, д.м.н., профессор, зав. лабораторией молекулярных 
механизмов критических состояний НИИ общей реаниматологии имени В.А. Неговского 
ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр реаниматологии и реабилитологии» 
Минобрнауки России, г. Москва 

Аннотация: в докладе будут освещены результаты пилотного клинического исследования, в 
котором использование пептидных микрочипов, выявляющих индивидуальные репертуары 
антител против более 150 000 пептидов разной первичной структуры, впервые позволило 
выявить кандидатные профили адаптивной иммунной реакции, отличающие пациентов с 
летальной формой пост-инсультной пневмонии от других пост-инсультных пациентов ОРИТ. 

16:40–17:00 Дискуссия. Ответы на вопросы 

17:00-17:15 Подведение итогов Форума 

 
 


